Vy&&i odborna $kola a Stfedni $kola technicka Ceska Trebova

Minimalni preventivni program

Cil MPP

Minimalni preventivni program $koly vychazi z Metodického doporuéeni MSMT k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zaka a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28.

Cilem tohoto programu je systematické preventivni plsobeni v oblasti sociadlné patologickych jevi
u zaka, odhalovani specifickych poruch uceni a jinych naznak( SPJ a jejich dusledné feseni.

MPP je zaméren na predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaka:
e  zaskolactvi
e Sikana
e rasismus, xenofobie, vandalismus
e kriminalita a delikvence
e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)
e onemocnéni HIV/AIDS a dalsi infekéni nemoci
e z3vislost na politickém a ndboZenském extremismu
e netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi,
pfip. rozpoznani a zajisSténi v€asné intervence zejména v pfipadech:
e domdciho nasili
e tyrani a zneuzivani déti, véetné komercniho sexualniho zneuzivani
e ohrozovani mravni vychovy mladeze
e poruch ptijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Strategie Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jeva (SPJ):

Strategie v oblasti primarni prevence socialné patologickych jev( na VOS a SST Ceskd Trebova
vychézi z pokyni MSMT, z vysledki analyzy situace ve $kole a ze zkudenosti z naplfiovani koncepci
prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socidlné patologickych jevl u déti a mladeze za
minula obdobi.

Trvalé dkoly pro pedagogické pracovniky:

e vcas odhalovat specifické poruchy chovani, uéeni, event. jiné ndznaky SPL

e vytvaret podminky pro priznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim zakd ve vsech
oblastech vzdélavaciho procesu i mimo vyucovani (sportovni kurzy, krouzky, skolni
a stredoskolské hry a turnaje)

e prohlubovat spolupraci s vychovnymi poradci

e ve vzdélavani zaka aplikovat vhodné a dostupné formy propagace zdravého Zivotniho stylu,
télesné aktivity, fyzické a dusevni hygieny, rozvijet pozitivni vztah k Zivotnimu prostredi



do vzdélavani zakl disledné zaclenovat problematiku etické a pravni vychovy — OBN, ZSV,
ZPR

v konkrétnich pripadech postupovat dle Jednotného postupu pedagogickych pracovnikd
v pfipadé divodného podezfeni na intoxikaci Zaka navykovymi latkami (NL)

Trvalé ukoly pro vychovné poradce a metodika prevence

v oblasti primarni prevence zajistit soucinnost a Uzkou spolupraci vedeni skoly, vychovnych
poradcl a metodika prevence

koordinovat ¢innost vSech pedagogickych pracovnikii

zajistovat metodické materidly a predavat ziskané informace zdané oblasti ostatnim
pedagogickym pracovnikim

efektivné spolupracovat s okresnim metodikem primarni prevence, PPP v Usti nad Orlici
a Stiediskem vychovné péce Usti nad Orlici, PCR

zUcastnovat se seminaru a jinych akci, které se tykaji problematiky SPJ

realizovat akreditované vzdélavaci programy v oblasti primarni prevence zvolené na zékladé
analyz a potteb $koly, zafazovat dalii vhodné projekty poskytované spole¢nosti Clovék v tisni

dle potieby provadét individualni testy na pritomnost alkoholu nebo jiné navykové latky na
zakladé predchoziho pisemného souhlasu

dle potieby provadét individudlni pohovory se zaky

aktualizovat skolni dokumenty (MPP, Program proti Sikanovani, skolni ¥ad, ukoly pro tfidni
ucitele) v souladu s Metodickymi pokyny MSMT k primarni prevenci socialné patologickych
jevl

doplriovat informacni systém dostupny pro viechny pedagogické pracovniky na sitovém
disku G, adresaF VYCHOVNY PORADCE

ro¢niky: Adaptacni kurz,
anketa — tridni kolektiv,
Cesty z cesty — zacatek (PPP)
roc¢niky: Preventivni program ,Sex, AIDS a vztahy” (ACET)
roéniky: Preventivni program: POLICIE CR Usti nad Orlici,
Preventivni program ,,Rovné pfileZitosti“ (Clovék v tisni pfi Ceské televizi) a program
»Nasi sousedé”, (OBN)

IV. ro¢niky: Volba profesni cesty (UP)

Dle aktudlni nabidky zarazovat dalsi vhodné preventivni programy, vlastni ankety a dotazniky:

Prazkum v oblasti socialné patologickych jevi

Sociometricky test — tfidni kolektiv

Dotaznik — gamblerstvi



DVD:
e ,Rekni dogdm ne”
e  Na cesté”
e ,Drogova problematika ,,
e  Lidska sexualita®
e  Rasismus”
e ,Rovné prilezitosti”
e ,Nasisousedé”

V Ceské Trebové 28. srpna 2019

Zpracovali: Mgr. Nela Vondrova, Mgr. Radim Némec, vychovni poradci
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